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BẢN MÔ TẢ NỘI DUNG CƠ BẢN CỦA SÁNG KIẾN

[bookmark: _GoBack]Tên người viết sáng kiến: NGUYỄN THỊ THỦY
Chức vụ: Giảng viên
Đơn vị công tác: Khoa khoa học cơ bản
Tên Sáng kiến: Hướng dẫn kỹ năng giải bài toán chủ đề đạo hàm và ứng dụng của đạo hàm cho học sinh bậc Trung cấp chuyên nghiệp.
1. Đặt vấn đề
Chủ đề “Đạo hàm và ứng dụng đạo hàm” là một trong những chủ đề quan trọng của chương trình môn toán bậc trung cấp chuyên nghiệp, nó chiếm một lượng kiến thức cũng như thời gian với tỷ lệ khá lớn so với chương trình Toán bậc trung cấp chuyên nghiệp, đồng thời đây là chủ đề được ứng dụng rộng rãi trong toàn bộ chương trình môn Toán. Tuy nhiên đối với các em học sinh khi giải quyết và ứng dụng các bài toán dạng này thì còn gặp nhiều khó khăn và sai lầm do các em còn thiếu các kỹ năng cần thiết liên quan đến giải các bài toán đạo hàm. Đó chính là lý do khiến tôi quyết định chọn đề tài nghiên cứu “Hướng dẫn kỹ năng giải bài toán chủ đề đạo hàm và ứng dụng của đạo hàm cho học sinh bậc Trung cấp chuyên nghiệp” làm sáng kiến kinh nghiệm của bản thân.
2. Nội dung
2.1. [bookmark: _Toc279175755][bookmark: _Toc279177397]Đổi mới phương pháp dạy học môn Toán
- Phương pháp dạy học môn toán hiện nay thường đang theo phương pháp truyền thống, mang tính rập khuôn, máy móc khiến cho người học khó nhớ, khó tiếp thu và nhanh quên.
- Trong sáng kiến này, phương pháp dạy học môn Toán được điều chỉnh theo hướng ứng dụng kết hợp trau dồi các kỹ năng cho người học, làm cho người học nhanh nhớ, lâu quên và không nhàm chán.
[bookmark: _Toc279175757][bookmark: _Toc279177399]2.2. Kỹ năng
[bookmark: _Toc279175758][bookmark: _Toc279177400]2.2.1. Khái niệm kỹ năng
Kỹ năng là khả năng vận dụng kiến thức đã có (Khái niệm, cách thức, phương pháp) vào việc giải quyết nhiệm vụ được giao.Tuy nhiên trong thực tiễn dạy học ta thấy việc vận dụng kiến thức đã học vào nhiệm vụ cụ thể học sinh thường gặp nhiều khó khăn bởi vì các em không phát hiện được mối liên hệ giữa cái bản chất tri thức và đối tượng.
    	 Đối với học sinh bậc trung cấp chuyên nghiệp, kỹ năng giải toán thường thể hiện ở khả năng lựa chọn một phương pháp giải thích hợp cho mỗi bài toán khác nhau. Việc lựa chọn một cách giải hợp lí nhất, ngắn gọn và rõ ràng, trong sáng, không chỉ dựa vào việc nắm vững các kiến thức đã học, mà một điều khá quan trọng là hiểu sâu sắc mối liên hệ chặt chẽ giữa các bài học, các chương, các phân môn của toán học và các môn học khác trong chương trình học, biết áp dụng nó vào việc tìm tòi phương pháp giải tốt nhất cho bài toán đặt ra. 
[bookmark: _Toc279175760][bookmark: _Toc279177402]2.2.2.  Phân loại kỹ năng học tập môn toán
chia thành 4 nhóm cơ bản:
a) Kỹ năng nhận thức
Kỹ năng nhận thức trong môn toán bao gồm nhiều khía cạnh như: kỹ năng nắm bắt một khái niệm, định lý; kỹ năng áp dụng thành thạo mỗi quy tắc, công thức, trong đó có yêu cầu vận dụng linh hoạt, tránh máy móc, đơn điệu và khô cứng.
b) Kỹ năng thực hành
Môn Toán chứa đựng  kỹ năng vận dụng tri thức vào hoạt động giải bài toán, kỹ năng toán học hoá các tình huống thực tiễn (Trong bài toán hoặc trong đời sống), kỹ năng thực hành cần thiết trong đời sống thực tế.
c) Kỹ năng tổ chức hoạt động nhận thức
     Chẳng hạn khi biết đồ thị hàm số bậc 3 có tâm đối xứng hay đồ thị hàm số bậc 4 dạng trùng phương có trục đối xứng thì khi vẽ các đồ thị này nếu không có tính chất trên thì học sinh thường tính sai và phải kiểm tra lại nội dung thuộc khâu tính toán. 
        Từ bài toán ban đầu chưa liên quan đến kiến thức về đạo hàm, nhưng khi giải quyết bài toán thì phải vận dụng kiến thức này.
d) Kỹ năng tự kiểm tra đánh giá
     Kỹ năng tự kiểm tra đánh giá là bước cuối cùng của nhận thức, của kết quả của một quá trình học tập một vấn đề nào đó.
[bookmark: _Toc279175762][bookmark: _Toc279177404]2.2.3. Rèn luyện kỹ năng liên quan đến năng lực của học sinh
 	Năng lực biểu lộ ở tính nhanh, tính dễ dàng, chất lượng tiếp nhận và thực hiện hoạt động, ở bề rộng của sự di chuyển, tính mới mẻ, tính độc đáo của hoạt động giải quyết những vấn đề mới. Năng lực là tổ hợp các thuộc tính kỹ năng của con người để thực hiện thành công một hoạt động nào đó. Năng lực gắn với khả năng hoàn thành một hoạt động cụ thể, chỉ nảy sinh và quan sát được trong giải quyết những yêu cầu mới mẻ và do đó nó gắn liền với tính sáng tạo tuy khác nhau về mức độ. Năng lực có thể rèn luyện để phát triển được, với các cá nhân khác nhau thì năng lực cũng khác nhau. 
Ta thấy rằng:  Khi giải Toán được xem như một quá trình thì chiến lược, các phương pháp, quy trình thủ thuật mà học sinh sử dụng để giải Toán sẽ là những điều quan trọng. Chúng là những bộ phận cơ bản của quá trình giải Toán, được đặc biệt chú ý trong chương trình môn Toán.
        Khi giải Toán được xem như một kỹ năng cơ bản thì khả năng lựa chọn các phương pháp giải và các kỹ thuật giải là những vấn đề then chốt mà HS phải học khi giải quyết vấn đề.
Hướng dẫn, rèn luyện kỹ năng cho HS, giáo viên cần chú ý các đối tượng học sinh, bởi vì việc nhận thức của mỗi một con người khác nhau. Đối với đối tượng học sinh yếu giáo viên cần hướng dẫn và rèn luyện kỹ năng vận dụng, tiến tới nhận biến quy trình thực hiện các bước giải (Tựa thuật toán). Đối với học sinh khá thì  giáo viên cần chú ý bồi dưỡng kỹ năng suy luận, kỹ năng biến đổi, huy động kiến thức … 
[bookmark: _Toc279175764][bookmark: _Toc279177406]2.3. Chương trình môn Toán chủ đề: “Đạo hàm và ứng dụng đạo hàm” bậc trung cấp chuyên nghiệp
2.3.1. Chương trình môn Toán bậc trung cấp chuyên nghiệp
[bookmark: _Toc279175765][bookmark: _Toc279177407]2.3.2. Nội dung giải toán chủ đề: “Đạo hàm và ứng dụng của đạo hàm” bậc trung cấp chuyên nghiệp
[bookmark: _Toc279175773][bookmark: _Toc279177415]2.4. Hướng dẫn kỹ năng giải toán đạo hàm và ứng dụng đạo hàm
[bookmark: _Toc279175774][bookmark: _Toc279177416]Trong chương trình Toán bậc trung cấp chuyên nghiệp chủ đề “ Đạo hàm và ứng dụng của đạo hàm” có nhiều dạng bài toán khác nhau. Để tiện cho việc hướng dẫn kỹ năng cho học sinh thực hành, vận dụng, tôi xin được đưa ra một số kỹ năng cần được hướng dẫn và rèn luyện cho học sinh theo các nội dung dưới đây.
2.4.1. Kỹ năng tính đạo hàm và nắm vững bản chất của đạo hàm
Trước hết cần phải nói rằng toán học gắn liền với việc tính toán. Tính chính xác nhanh và ngắn gọn là những yêu cầu rất cơ bản và là yêu cầu đầu tiên để học tốt môn toán. Kỹ năng tính toán nó có ý nghĩa quan trọng trong thực tế và đời sống, trong sản xuất kinh doanh và trong kỹ thuật. Tuy vậy không phải việc tính toán lúc nào cũng dễ dàng mà cần phải nắm được bản chất của từng đối tượng cần tính; như tính biểu thức; giải phương trình; chứng minh; tính đạo hàm; giới hạn… mỗi loại đều có tính đặc thù riêng.
Trong kỹ năng tính đạo hàm đòi hỏi học sinh cần có kỹ năng tính, tìm giới hạn và nắm được bản chất của khái niệm bản chất của từng loại hàm số.
2.4.1.1. Kỹ năng tính đạo hàm bằng định nghĩa
2.4.1.2. Kỹ năng tính đạo hàm bằng công thức
Từ định nghĩa đạo hàm và các kiến thức liên quan giáo trình đã xây dựng được các công thức tính đạo hàm của các hàm số cơ bản, hàm số lượng giác, đạo hàm cấp cao, tuy vậy người giáo viên cũng cần quan tâm hướng dẫn kỹ năng cho học sinh ở khâu tính toán và biến đổi cơ bản:
[bookmark: _Toc279175775][bookmark: _Toc279177417]2.4.2.  Hướng dẫn cho học sinh kỹ năng đọc và vẽ đồ thị
Việc hướng dẫn kỹ năng đọc và vẽ đồ thị cho các em học sinh có ý nghĩa rất quan trọng, nhằm giáo dục cho các em học sinh trong thực tiễn, tư duy trực quan, là cơ sở ban đầu hình thành bài giải. Vì vậy trong quá trình giảng dạy giáo viên cần hướng dẫn kỹ năng này thành thạo trong quá trình học tập .
 Đặc trưng của phần “Đạo hàm và ứng dụng của đạo hàm” đòi hỏi học sinh phải biết vẽ đồ thị vì vậy kỹ năng vẽ đồ thị trong bài toán khảo sát sự biến thiên và vẽ đồ thị hàm số là bắt buộc, yêu cầu học sinh vẽ chính xác, đẹp không mâu thuẫn với các tính chất trong toán học và trong thực tiễn. Vì vậy việc hướng dẫn kỹ năng này càng phải chú trọng và yêu cầu học sinh phải thực hiện tốt.
2.4.3.  Hướng dẫn cho học sinh kỹ năng biện luận số nghiệm của phương trình qua bảng biến thiên
Trong chương trình Toán chủ đề đạo hàm và ứng dụng đạo hàm có rất nhiều dạng toán, đặc biệt là các dạng toán sử dụng đồ thị để giải ví dụ như dạng biện luận số nghiệm phương trình. Trong những dạng toán cơ bản như ví dụ 9 ngoài việc sử dụng đồ thị để biện luận theo tham số m số nghiệm của phương trình thì đối với dạng này ta cũng có thể chỉ cần bảng biến thiên cũng có thể giúp học sinh giải quyết được vấn đề. Đúng như vậy và cụ thể là trong những trường hợp các dạng bài toán đơn giản thì giáo viên có thể hướng dẫn các em phương pháp này. 
Ví dụ: Biện luận theo tham số m, tìm số nghiệm của các phương trình sau: 
1) 
2) 
3) 
2.5. Kết luận
Sáng kiến kinh nghiệm sử dụng những kiến thức khoa học cơ bản, được vận dụng trong chương trình toán 3. Kết quả thu được sau khi tôi giảng dạy các lớp khóa 15TCN trong năm học 2016- 2017  và 16TCN trong học kỳ 1 năm học 2017-2018 đã cho thấy những tác dụng tích cực đối với học sinh. Học sinh dễ tiếp thu, làm được bài tập, có thái độ tích cực hơn đối với môn học. 
3. Kết quả áp dụng Sáng kiến:
- Áp dụng thử lần đầu tại các lớp do bản thân phụ trách giảng dạy thuộc khóa 15TCN, từ tuần 8 đến tuần 15 của học kỳ 1 năm học 2016-2017. Kết quả sau khi áp dụng, tỷ lệ học sinh thuộc các lớp này trong bài kiểm tra thường xuyên đạt điểm kiểm tra trên trung bình là 70%. 
- Áp dụng chính thức tại các lớp do bản thân phụ trách giảng dạy thuộc khóa 16TCN, từ tuần 8 đến tuần 15 học kỳ 1 năm học 2017-2018. Kết quả sau khi áp dụng, tỷ lệ học sinh thuộc các lớp này trong bài kiểm tra thường xuyên đạt điểm kiểm tra trên trung bình là 80%, tăng 10% so với khi áp dụng thử lần đầu.
4. Mức độ lợi ích xã hội mang lại trong năm áp dụng:
Việc tổ chức dạy học có hướng dẫn kỹ năng theo tiến trình đã đề xuất. Qua kiểm nghiệm thực sự đã đem lại hiệu qủa trong việc nâng cao kiến thức và phát triển tư duy, sáng tạo cho học sinh,sinh viên. Nội dung sáng kiến phù hợp với xu thế dạy học, đảm bảo đánh giá kết quả học tập của học sinh bậc trung cấp chuyên nghiệp. 
Qua quá trình kiểm nghiệm và kết qủa thực hiện tôi thấy có thể đưa nội dung  Hướng dẫn kỹ năng giải bài toán chủ đề “đạo hàm và ứng dụng của đạo hàm”  ở trường Cao Đẳng Lý Tự Trọng hiện nay nhằm góp phần phát triển được tư duy, sáng tạo cho học sinh  bậc Trung cấp chuyên nghiệp và góp phần nâng cao chất lượng dạy học ở trường Cao Đẳng.
5. Đơn vị áp dụng sáng kiến:
Sáng kiến kinh nghiệm được áp dụng cho việc dạy học cho học sinh trình độ bậc trung cấp chuyên nghiệp tại trường Cao Đẳng Lý Tự Trọng.
6. Đánh giá phạm vi ảnh hưởng của Sáng kiến:
 Chỉ có hiệu quả trong phạm vi Đơn vị áp dụng.
 Đã được chuyển giao, nhân rộng việc áp dụng ra phạm vi sở, ngành theo chứng cứ đính kèm.
 Đã phục vụ rộng rãi người dân trên địa bàn Thành phố, hoặc đã được chuyển giao, nhân rộng việc áp dụng trên địa bàn Thành phố theo chứng cứ đính kèm. 
 Đã phục vụ rộng rãi người dân tại Việt Nam, hoặc đã được chuyển giao, nhân rộng việc áp dụng tại nhiều tỉnh, thành theo chứng cứ đính kèm.
7. Các tài liệu minh họa về phạm vi ảnh hưởng (*):
Các tài liệu minh họa có thể gởi bổ sung nếu được yêu cầu:
 Bản Mô tả đầy đủ về Sáng kiến theo quy định chuyên môn, nếu có;
 Bản vẽ, sơ đồ, bản tính toán thiết kế, đĩa mềm …
 Bản ghi hình, hình chụp, mẫu vật, mẫu sản phẩm …
 Bản tính toán chi tiết về hiệu quả áp dụng, bảng xử lý dữ liệu …
 Các nhận xét/đánh giá về kết quả áp dụng của đơn vị/cá nhân áp dụng
 Các nhận xét/đánh giá … của chuyên gia
 Các Giải thưởng, Giấy Chứng nhận… liên quan
	 Bộ phận/Đơn vị áp dụng
	TP. Hồ Chí Minh, ngày 15 tháng 01 năm 2018
Người viết sáng kiến




Nguyễn Thị Thủy
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